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2023 年「Kiss Science ーあの光」創意活動
2023 "Kiss Science—That's the Light," A Creative Experience

國
科會 2023 Kiss Science系列活動，

竹科場「就是那個光 創意活動體

驗」10月 21日在科學園區探索館快樂舉

行，吸引 40多位大小朋友參與，活動首

先導覽館內所展示的竹科廠商科技產品，

透過對竹科廠商高科技卓越成果的說明，

發揮科學教育功能。接著進行智慧化環狀

場域運動系統體驗活動，藉由軟硬體整

合，針對不同場域與不同族群，提供精

準的健康促進運動方案，以達到訓練不

同部位肌耐力，並即時記錄回饋個人運

動成效，讓大家了解運動設計與科技的

結合，落實促進健康的成果。最後進行

光與健康科普講座，除講授光學與生活

中常使用的照明設備與 3C產品的連結，

讓聽眾能夠了解藍害和防藍光的重要性，

以有效減少光對眼睛的傷害；更介紹人

造衛星的構造及如何在夜晚透過光的亮

度來辨別人造衛星與自然星體，並輔以

紙模親子體驗活動。

這次活動在開放報名後立即額滿，是

參與者對竹科場次的肯定，豐富的活動內

容也讓當天場面活潑熱絡，這場兼具知性

與趣味的科學之旅讓參與的親子同樂盡

歡，未來也將在竹科場域持續匯聚能量，

讓 Kiss Science一年比一年精采。
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